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А. А. Чернявська, завідувач Інформаційно-бібліографічного відділу. 

 

 

 

Настанови для оформлення посилань у тексті та списку посилань наукової 

роботи. Стиль Американської психологічної асоціації (APA Style) / уклад.: 

Я. С. Буряк, О. Б. Вапельник, О. О. Скаченко, А. А. Чернявська ; Київ. нац. ун-т 

культури і мистецтв, Наукова бібліотека. Київ, 2023. 14 с. 

 

 

 

 

 

У настановах розглядаються правила та методи цитування джерел у 

науковій роботі згідно стилю Американської психологічної асоціації. Подано 

приклади цитування у тексті та бібліографічного опису різних видів джерел. 
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Настанови описують правила та методи цитування джерел у науковій роботі 

відповідно до вимог Publication Manual of the American Psychological Association, 7 

Edition (2020) (Посібник з публікацій Американської психологічної асоціації, 

7 видання). 

Детальнішу інформацію про стиль APA (American Psychological Association) 

можна знайти за посиланням: https://apastyle.apa.org/. 

Цитування в тексті 

У процесі написання наукової статті потрібно дотримуватися правил 

цитування й посилання на джерела в тексті.  

Для підтвердження авторських аргументів у рукописі необхідно цитувати 

відповідні та перевірені джерела. 

Посилання в тексті потрібно: 

•  наводити щоразу, коли цитується джерело; 

•  оформлювати на кожну цитату, запозичену думку, статистичні дані, 

ілюстрації, таблиці, указуючи автора, з праці якого вони запозичені; 

•  оформлювати одразу після запозиченого фрагмента із зазначенням номера 

(діапазону) сторінки, на якій розміщена цитата. 

У тому разі, якщо точність цитування не є істотною, а важлива сама думка, 

запозичена в автора, то авторський текст слід викладати вільно в межах думки, 

що цитується, й обов’язково наводити посилання.  

Посилаючись на роботи інших авторів, перед прізвищем потрібно вказати 

ініціал. Не варто писати повністю імена авторів, роботи яких цитуються. 

Посилання в тексті складаються з прізвища автора та року публікації. 

Якщо автор відсутній, потрібно вказати назву джерела в лапках або курсивом 

та рік публікації. 

Приклад оформлення посилання в тексті за заголовком публікації: 

•  У тексті курсивом: 

За прогнозами медиків, вже до 2030 року цукровий діабет стане сьомою найпоширенішою 

хворобою на планеті (Цукровий діабет, 2021). 
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Цитоване джерело у списку посилань: 

Цукровий діабет: сім тривожних симптомів. (2021, 11 листопада). Zaxid.net. 

https://zaxid.net/tsukroviy_diabet_sim_trivozhnih_simptomiv_n1530021 

•  У тексті в лапках: 

У роботі прослідковується наближеність до Театру абсурду завдяки таким загальним 

рисам, як передавання відчуття безвихідності, іронічне та саркастичне зображення 

можновладців, а також ставлення під сумнів усього суспільного ладу ("Kurt Jooss", n.d.). 

Цитоване джерело у списку посилань: 

Kurt Jooss. (n.d.). In Encyclopaedia Britannica. Retrieved April 29, 2022, from 

https://www.britannica.com/biography/Kurt-Jooss 

➢ У разі відсутності дати публікації потрібно 

використати позначення – б.д. (без дати), англійською 

– n.d. (no date), а також зазначити дату звернення до 

джерела та його електронну адресу. Для джерела 

українською мовою: Взято 29 квітня 2022 року з …. 

Для джерела англійською мовою: Retrieved April 29, 

2022, from … 

 

Використання лапок і курсиву залежить від виду джерела та правил його 

оформлення в списку посилань:  

- якщо в списку посилань назва джерела зазначена без курсиву (наприклад, це 

стаття з блогу або сайту, який має пов’язане друковане видання, стаття з 

електронної енциклопедії), то в посиланні в тексті використовуються перші кілька 

слів з назви в лапках та рік;  

- якщо в списку посилань назва джерела зазначена курсивом (наприклад, це 

стаття з сайту, що не має друкованого видання), то посилання в тексті в дужках 

також зазначається курсивом. 

Посилання в тексті мають два формати: 

1. У дужках. Потрібно вказати прізвище автора й рік публікації, розділені 

комою. Між прізвищами двох авторів потрібно використати амперсанд (&). Якщо 

авторів більше ніж два, указуємо прізвище першого автора з зазначенням «та ін.» 

(англійською «et al.»). Цей формат цитати може бути всередині або в кінці 

речення. 
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Приклад: 

Ці ринки усувають «тиранію географії» (Iordanova & Cunningham, 2012), дозволяючи 

клієнтам знаходити в «онлайн-просторах» те, що вони шукають. 

 

Це перетворює реальне почуття спільноти (Tryon, 2013) на сильно поляризований 

«колаборативний індивідуалізм» (Bandinelli & Gandini, 2019; Klein et al., 2020). 

 

Відомо, що втрати йоду залежать від ступеня подрібнення продукту і способу його 

теплового оброблення (Пасічний та ін., 2020). 

 

Приклад оформлення посилання в тексті на праці одного автора різних років: 

Опубліковано лише оглядові статті про книжкову графіку художника загалом, де згадані й 

ці видання (Гоян, 2005, 2007, 2008).  

 

2. Наративні (розповідні). Прізвище автора потрібно включити в текст як 

частину речення, рік указати в дужках одразу після прізвища. Якщо авторів двоє, 

між прізвищами авторів поставити сполучник «та». Якщо авторів більше ніж два 

– зазначити першого автора «та ін.». 

Приклад: 

Візуальні та інші виражальні засоби комедій режисера аналізуються в роботі К. Гансмаєра 

(Hansmeyer, 1999). 

У різних проєкціях представлено народну пісню в дослідженнях А. Іваницького (1990), 

Л. Ященка (1962), Н. Цюпи та В. Марченка (2017), О. Скопцової та ін. (2018). 

У цьому аспекті варто звернути увагу на роботу таких авторів, як О. Бойко та ін. (2013), 

які досліджують «внутрішню напругу»… 

Цитати 

Цитати потрібно наводити мовою рукопису статті. 

Зміст цитат і посилання на відповідні сторінки мають точно відповідати 

першоджерелам. 

Автори повинні уникати надмірного самоцитування. 
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У разі прямого цитування цитований фрагмент тексту беруть у лапки. 

У посиланні з прямим цитуванням, крім автора й року видання, потрібно вказати 

сторінку. 

Приклад: 

В. Величко та ін. (2005) стверджують: «Біологія – це система наук…» (с. 10). 

Пряму цитату обсягом 40 слів і більше потрібно оформлювати як блокову 

цитату.  

Блокова цитата подається з нового рядка з абзацним відступом для всього 

цитованого тексту та не береться в лапки. Для форматування використовується 

подвійний міжрядковий інтервал. Посилання в дужках ставиться після крапки в 

кінці блокової цитати. 

Приклад: 

Як зазначають С. Гончарук та А. Шурипа (2019): 

Нові ЗМІ надають користувачеві можливість ознайомитися з різними поглядами, 

думками й фактами з питання, що цікавить його (наприклад, у формі гіпертексту). 

Слідуючи посиланнями або тегам, можна глибше зрозуміти ту чи іншу подію. Коли це 

входить у звичку, формується більш терпиме ставлення до подій. Так здійснюється 

вплив на світогляд людини. (с. 62–63)  

Приклад: 

Зокрема, активно розвиваються два напрями: представлення костюма як елементу моди з 

акцентом на його соціальні функції і роль в процесах товарообміну; стильові напрями 

проєктування модного костюма в контексті розвитку сучасного мистецтва, визначення 

взаємовпливу моди в одязі, архітектурі, предметному світі та концептуальній 

творчості. (Лагода, 2018, с. 105) 

Цитуючи іноземних авторів, їхні прізвища в тексті потрібно вказати мовою 

рукопису й одразу (у круглих дужках) мовою оригіналу. 

Приклад: 
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Ролі фольклору у виховній роботі та патріотичному вихованні дітей присвячені розвідки 

А. Шарафутдінова та У. Юсупова (Sharaffutdinov & Yusupov, 2022), Л. Бабамурадової 

(Babamuradova, 2022). 

Перекладений цитований уривок вважається парафразом, а не прямою 

цитатою, і в такому разі лапки не використовуються. 

Приклад: 

Основою акторської методології трупа обрала систему Станіславського, автор якої вбачав 

місію театру в творчому перетворенні світу відповідно до вищих гуманістичних ідеалів, а 

завдання становлення актора сприймав як виховання особистості художника, що вимагає 

різнобічного розвитку людини, формування духовного світу особистості та особливого 

світогляду (Лисецкий, 2014, с. 4–5). 

 

Список посилань розміщується в кінці наукової роботи і містить 

інформацію для пошуку джерел, що цитуються в тексті. Кожне цитоване джерело 

має бути описане в списку посилань. Відповідно, кожен запис у списку посилань 

потрібно згадати в тексті роботи. Джерела у списку посилань розташовуються в 

алфавітному порядку та подаються мовою оригіналу. Список форматується з 

відступом першого рядка на 1,25 см. 
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Зразки для оформлення списку посилань  

 

▪ Книга 

- одного автора: 

Здоровега, В. (2004). Теорія та методика журналістської творчості (2-ге вид.). 

ПАІС. 

Цитування в тексті: В. Здоровега (2004); (Здоровега, 2004). 

Карась, Г. (2012). Музична культура української діаспори у світовому 

часопросторі ХХ століття [Монографія]. Тіповіт. 

Цитування в тексті: Г. Карась (2012); (Карась, 2012). 

➢ У квадратних дужках зазначається вид матеріалу. 

- двох авторів: 

Савченко, А. С., & Синельніков, О. О. (2017). Методи та системи штучного 

інтелекту. Національний авіаційний університет. 

Цитування в тексті: А. Савченко та О. Синельніков (2017); (Савченко & 

Синельніков, 2017). 

- від 3-х до 20 авторів: 

Гордійчук, А. С., Стахів, О. А., Кузнєцова, Т. В., & Збагерська, Н. В. (2012). 

Організація і технологія матеріально-технічного забезпечення 

підприємства. Національний університет водного господарства та 

природокористування. 

Цитування в тексті: А. Гордійчук та ін. (2004); (Гордійчук та ін., 2004). 

- без автора: 

Відгуки минулого: О. Кошиць в листах до П. Маценка. (1954). Культура й Освіта. 

Цитування в тексті: (Відгуки минулого, 1954). 

- за редакцією: 

Черевко, О. І., & Пересічний, М. І. (Ред.). (2017). Інноваційні технології харчової 

продукції функціонального призначення [Монографія] (4-те вид., Ч. 2). 

Харківський державний університет харчування та торгівлі. 
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Цитування в тексті: О. Черевко та М. Пересічний (2017); (Черевко & 

Пересічний, 2017). 

Torino, G. C., Rivera, D. P., Capodilupo, C. M., Nadal, K. L., & Sue, D. W. (Eds.). 

(2019). Microaggression theory: Influence and implications. John Wiley & 

Sons. https://doi.org/10.1002/9781119466642 

Цитування в тексті: G. Torino et al. (2019); (Torino et al., 2019). 

▪ Дисертація 

Ворожейкін, Є. П. (2018). Візуальні стратегії сучасної екранної культури: 

філософсько-антропологічний аспект [Дисертація кандидата філософських 

наук, Національний педагогічний університет імені М. П. Драгоманова]. 

https://cutt.ly/JM0nchQ 

Цитування в тексті: Є. Ворожейкін (2018); (Ворожейкін, 2018). 

▪ Автореферат дисертації  

Граб, У. (2006). Діяльність кафедри музикології Львівського університету (1912–

1939 рр.) у контексті європейської академічної освіти [Автореферат 

дисертації кандидата мистецтвознавства, Львівська державна музична 

академія імені М. В. Лисенка].  

Цитування в тексті: У. Граб (2006); (Граб, 2006). 

➢ У квадратних дужках зазначається тип наукової 

роботи та назва установи, що присуджує ступінь. 

▪ Розділ з книги 

Єгупова, І. М. (2016). Особливості функціонування закладів ресторанного 

господарства. В В. Г. Герасименко (Ред.), Оцінка туристично-рекреаційного 

потенціалу регіону (с. 179–196). Одеський національний економічний 

університет. 

Цитування в тексті: І. Єгупова (2016); (Єгупова, 2016). 

Dillard, J. P. (2020). Currents in the study of persuasion. In M. B. Oliver, A. A. Raney, 

& J. Bryant (Eds.), Media effects: Advances in theory and research (4th ed., 

pp. 115–129). Routledge. 

Цитування в тексті: J. Dillard (2020); (Dillard, 2020) 

▪ Стаття у збірці матеріалів конференції 
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Кушнарьов, В. В. (2020, 14–16 травня). Інформаційно-контекстні детермінанти 

освітнього процесу факультету інформаційної політики та кібербезпеки 

Київського національного університету культури і мистецтв. В Інформація, 

комунікація та управління знаннями в глобалізованому світі [Матеріали 

конференції] (с. 14–16). Видавничий центр КНУКіМ. 

Цитування в тексті: В. Кушнарьов (2020); (Кушнарьов, 2020). 

На відміну від періодичного видання в описі частини книги ставиться «В» 

(англійською «In»), що зазначає звідки взято розділ. Перед сторінковим 

інтервалом ставиться «с.» (або «рр.») перед видавництвом.  

▪ Стаття з довідкового видання 

Кисельов, М. М., Шинкарук, О. В., & Сидор-Гібелинда, О. В. (2001). Абсурд. В 

Енциклопедія сучасної України (Т. 1). Інститут енциклопедичних досліджень 

НАН України. https://esu.com.ua/search_articles.php?id=42250   

Цитування в тексі: М. Кисельов та ін. (2001); (Кисельов та ін., 2001). 

Session. (n.d.). In Cambridge Dictionary. Retrieved February 20, 2023, from 

http://surl.li/fbfli 

Цитування в тексті: ("Session", n.d.) 

➢ У списку посилань назва статті зі словника без 

курсиву, тому в посиланні у тексті 

використовується назва в лапках, а не курсивом. 

▪ Стаття з періодичного видання 

Скаженик, М. (2020). Ранньотрадиційні зимові наспіви придніпровських сіл 

Переяславщини: типологія та географія. Проблеми етномузикології, 15, 

100–133. https://doi.org/10.31318/2522-4212.2020.15.219392  

Цитування в тексті: М. Скаженик (2020); (Скаженик, 2020). 

Troitska, O., Sinelnikova, V., Matsko, V., Vorotniak, L., Fedorova, O., & Radzyniak, T. 

(2022). Conceptual shifts in the post-non-classical philosophical understanding of 

dialogue: Developing cultural-educational space. Postmodern Openings, 13(1), 

388–407. https://doi.org/10.18662/po/13.1/403 

Цитування в тексті: O. Troitska et al. (2022); (Troitska et al., 2022). 
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▪ Інтерв’ю (опубліковане) 

Романчук, О. (2017, 27 листопада). Марія Пришляк: «Український Вільний 

Університет – це європейська інституція, яка формує майбутніх лідерів 

інтеґрації України в Європу». Фундація Українського Вільного 

Університету. https://ufuf.org/?p=4824 

Цитування в тексті: О. Романчук (2017); (Романчук, 2017). 

Посилання на неопубліковане інтерв’ю не зазначається у списку посилань, а 

вказується в тексті у такому форматі (в круглих дужках зазначається прізвище 

респондента): 

Про те, як почав писати твори, композитор розповідав в інтерв’ю: «Усе почалося ще з 

училища, адже там треба було писати оркестровки та аранжування» (А. Маціяка, особисте 

спілкування, 25 травня 2017).  

▪ Архівні матеріали 

Юра-Юрський в групі з акторами «Молодого театру» в Одесі [Фото]. (1918). 

Юра-Юрський Олександр Петрович, український радянський актор, 

народний артист УРСР (1910–1970) (Фонд 450, Опис 1, Одиниця зберігання 

116), Центральний державний архів-музей літератури і мистецтва України, 

Київ. 

Цитування в тексті: (Юра-Юрський в групі, 1918). 

▪ Нотні видання 

Лисенко, М. (1993). Релігійні твори для мішаного хору [Ноти] (М. Юрченко, 

упоряд.). Відродження. 

Цитування в тексті: М. Лисенко (1993); (Лисенко, 1993). 

Марченко, В. В. (2013). Широке коріння: українські пісні у супроводі баяна 

[Ноти]. Музична Україна.  

Цитування в тексті: В. Марченко (2013); (Марченко, 2013). 

▪ Законодавчі документи  

Верховна Рада України. (2017a, 5 вересня). Про освіту (Закон № 2145-VIII). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19#Text 



12 

Розроблено Науковою бібліотекою КНУКіМ 

Цитування в тексті: Верховна Рада України (2017a); (Верховна Рада України, 

2017a).  

Верховна Рада України. (2017b, 5 жовтня). Про основні засади забезпечення 

кібербезпеки України (Закон № 2163-VIII). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2163-19#Text 

Цитування в тексті: Верховна Рада України (2017b); (Верховна Рада України, 

2017b).  

➢ Якщо в списку є декілька записів одного автора з 

однаковими роками, то біля років ставиться a, b, c 

відповідно до алфавітного розташування записів у 

списку. 

 

Міністерство освіти і науки України. (2023, 12 квітня). Про модернізацію 

програмного забезпечення Єдиної державної електронної бази з питань 

освіти (Наказ № 420). https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-modernizaciyu-

programnogo-zabezpechennya-yedinoyi-derzhavnoyi-elektronnoyi-bazi-z-pitan-o 

Цитування в тексті: Міністерство освіти і науки України (2023); 

(Міністерство освіти і науки України, 2023). 

▪ Сайт 

У списку посилань опис головної сторінки сайту не наводиться. За потреби 

згадати сайт в цілому, у тексті в дужках указується назва сайту та його електронна 

адреса. Наприклад: 

Опитування було створене з використанням Qualtrics (https://www.qualtrics.com). 

 

▪ Стаття із сайту  

Назва статті із сайту виділяється курсивом. 

Проте, у разі якщо сайт представляє періодичне видання, що має також 

друкований формат (наприклад, Forbes, New York Times, Vogue, День та ін.), то 

курсивом виділяється назва сайту, а назва статті зазначається без курсиву. 

- з автором: 

Дейна, А. (2021, 16 лютого). Вакарчук заявив, що пісню «Без тебе мене нема» 

написав штучний інтелект. The Village. https://www.the-



13 

Розроблено Науковою бібліотекою КНУКіМ 

village.com.ua/village/culture/culture-news/307755-vakarchuk-zayaviv-scho-

pisnyu-bez-tebe-mene-nema-napisav-shtuchniy-intelekt  

Цитування в тексті: А. Дейна (2021); (Дейна, 2021). 

Прасад, А. (2022, 6 вересня). В Україні з початку війни закрилося близько 7000 

ресторанів та кафе – асоціація. Forbes. http://surl.li/fbtxs 

Цитування в тексті: А. Прасад (2022); (Прасад, 2022). 

- без автора: 

What is the Alexander Technique and what are its Benefits? (n.d.). The Complete Guide 

to the Alexander Technique. Retrieved February 12, 2023, from 

https://alexandertechnique.com/at/ 

Цитування в тексті: (What is the Alexander Technique, n.d.). 

Дизайнерка Яся Хоменко випустила лінійку світшотів для премії Future Generation 

Art Prize. (2021, 2 грудня). Vogue. 

https://vogue.ua/ua/article/culture/art/dizayner-yasya-homenko-vypustila-lineyku-

svitshotov-dlya-future-generation-art-prize.html 

Цитування в тексті: ("Дизайнерка Яся Хоменко", 2021). 

Назва блогу зазначається курсивом. 
- блог: 

Сойка. (2022, 20 грудня). 15 найкращих інструментів штучного інтелекту для 

створення пісень. HashDork. https://hashdork.com/uk/top-a-i-song-generator-

tools/ 

Цитування в тексті: (Сойка, 2022). 

▪ Відео 

Zabolockii, A. (2014, 10 травня). Офіційний трейлер до фільму «Плем’я» 

Мирослава Слабошпицького [Відео]. YouTube. https://www.youtube.com/watc

h?v=uNRZKixsIb8 

Цитування в тексті: A. Zabolockii (2014); (Zabolockii, 2014). 

▪ Допис у Facebook (указуємо перші 20 слів допису як заголовок) 

Читомо. (2021, 10 вересня). "Екземпляри ХХ. Літературно-мистецька періодика 

ХХ століття" – це проєкт, спрямований на вивчення знакових періодичних 
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видань про літературу і мистецтво ХХ [Допис]. 

Facebook. https://www.facebook.com/chytomo/photos/a.344445338949598/4599

484433445646/ 

Цитування в тексті: Читомо (2021); (Читомо, 2021).  

▪ Сторінка у Facebook  

Читомо. (б.д.). Головна [Сторінка Facebook]. Facebook. Взято 3 жовтня 2022 з 

https://www.facebook.com/chytomo/  

Цитування в тексті: Читомо (б.д.); (Читомо, б.д.). 

▪ Твіт / Tweet 

Vakarchuk, S. [@s_vakarchuk]. (2021, 16 лютого). Тепер, коли всі вже почули пісню 

#БезТебеМенеНема розкрию вам таємницю. Пісня написана штучним 

інтелектом. Програма послухала всі пісні ОЕ [Твіт]. Twitter. 

https://twitter.com/s_vakarchuk/status/1361644625593856002 

Цитування в тексті: (Vakarchuk, 2021). 

 




